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Chi Siamo?
Santamadre è un marchio di integratori alimentari
per atleti che si basa sui più recenti progressi
scienti  ci per fornire ai atleti prodotti
all’avanguardia mirati a raggiungere le
massime prestazioni, un recupero ottimale
e superare i propri limiti personali.

Cosa vogliamo che accada?
Miriamo a utilizzare la scienza

per lo sport come canale per la ricerca
e l’innovazione nelle prestazioni sportive.
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RESET GEL 30CHO OFF CAF
Ciliegia

RESET è il nuovo gel di SANTAMADRE, sviluppato per ritardare 
l’affaticamento e ridurre la percezione dello sforzo muscolare, 
aiutandoti a mantenere le massime prestazioni più a lungo.

La sua formula avanzata combina ingredienti di alta qualità pensati per ottimizzare 
l’energia, migliorare la resistenza e favorire un recupero più efficace.
Testato da atleti d’élite e validato in condizioni reali di gara, Reset rappresenta una
nuova generazione di nutrizione sportiva basata sulla scienza e sull’innovazione.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Fruttosio

•	 Maltodestrina

•	 Destrosio

•	 estratto di Tart Cherry

•	 Cloruro di sodio

•	 Acido citrico

•	 Conservanti

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 60 G / PORZIONE 60 G

Valore  
energetico

154 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g
0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

30 g
20 g	

Sodio 100 g

Polifenoli 300 g

rapporto clinico ufficiale

codice interno: smc-rx_04
classificazione: alta prestazione

parametro
dose raccomandata:
effetto principale:
effetto collaterale	:
tempo di attivazione:
durata dell’effetto:

laboratorio: floor os

area target: percezione dello sforzo muscolare

risultato
4 gel ogni 3 ore (se <3h = ½ gel)
ritarda l’affaticamento

mantiene la massima prestazione

17 minuti

87 minuti

€ 5,00 prezzo pubb. inc. iva
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Gel energetico rinfrescante senza stimolanti, che ripristinerà la tua 
energia durante l’esercizio in modo rapido e duraturo.

ENERGY GEL 30CHO CAF
Cola/arancia/fragola

PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 30PZ

GEL 30CHO 100 CAF (RATIO 1:0.5), è un gel energetico rinfrescante a bassa densità 
prodotto con la tecnologia Liquid Technology, senza stimolanti, che ti fornirà energia in 
modo rapido e sostenuto durante lo sforzo.

GEL 30CHO 100 CAF ( RATIO 1:0.5) contiene 30g di carboidrati per gel, formulati 
con cura tenendo conto della capacità di assorbimento dell’organismo, utilizzando 
un RATIO 1:0,5 che fornisce il doppio del carico su GLUT 1 senza dimenticare 
l’importanza del trasportatore GLUT5, evitando così problemi digestivi e risultando 
perfetto anche per strategie che prevedono un alto consumo di carboidrati per ora, 
riuscendo a lavorare   no a 90-100g/ora. I
30g di carboidrati sono integrati con micronutrienti che intervengono nel metabolismo 
energetico per renderlo più e  ciente.

GEL 30CHO 100 CAF (RATIO 1:0.5) è ideale per tutti i tipi di climi, ma soprattutto i più 
caldi, poiché grazie alla sua tecnologia “Refresh”, lascerà sul palato una sensazione 
rinfrescante aiutando il corpo nella sua termoregolazione a mantenere le prestazioni.

GEL 30CHO 100 CAF (RATIO 1:0.5) contiene 100mg di caffeina, al fine di aumentare 
le prestazioni dell’atleta. La caffeina ha centinaia di studi a sostegno del suo 
miglioramento delle prestazioni.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Maltodestrina

•	 Destrosio e fruttosio

•	 Agente di carica: glicerina

•	 Acidulante: acido citrico

•	 Cloruro di sodio

•	 Conservanti: Sorbato di potassio e 

Benzoato di sodio

•	 Aromi naturali

•	 Caffeina

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 60 G / PORZIONE 60 G

Valore  
energetico

534kJ / 126 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g
0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

30 g
21 g	

Proteina 0 g

Sale 0,29 g

Caffeina 100 mg

Sodio 100 mg

€ 3,50 prezzo pubb. inc. iva
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Gel energetico rinfrescante senza stimolanti, che ripristinerà la
tua energia durante l’esercizio in modo rapido e duraturo.

ENERGY GEL 30CHO OFF CAF
Limone/Arancia/Fragola/Neutro

PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 30PZ

30 CHO GEL 30CHO OFF CAF (RATIO 1:0.5), è un gel
energetico rinfrescante a bassa densità realizzato con tecnologia liquida, senza 
stimolanti, che ti darà energia durante l’esercizio in modo rapido e sostenuto.

GEL 30CHO OFF CAF ha 30g di carboidrati per gel, accuratamente formulato 
tenendo conto della capacità di assorbimento dell’organismo, utilizza un RAPPORTO 
1:0,5, dando il doppio del carico al GLUT 1 ma senza dimenticare l’importanza del 
trasportatore GLUT5, evitando così fallimenti digestivi ed essendo perfetto anche 
per strategie con una grande quantità di carboidrati all’ora, potendo lavorare fino a 
90-100g/ora. 30g di carboidrati sono integrati da micronutrienti che intervengono nel 
metabolismo energetico per renderlo più efficiente.

30CHO OFF CAF è ideale per tutti i tipi di clima, ma soprattutto quelli più caldi, poiché 
grazie alla sua tecnologia “Refresh”, lascerà una sensazione rinfrescante al palato, 
aiutando il corpo nella sua termoregolazione per mantenere le prestazioni.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Maltodestrina

•	 Destrosio

•	 Fruttosio

•	 Acidulante: acido citrico

•	 Cloruro di sodio

•	 Conservanti: Sorbato di potassio e 

Benzoato di sodio

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 60 G / PORZIONE 60 G

Valore  
energetico

535kJ / 125 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g
0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

30 g
21 g	

Proteina 0 g

Sale 0,29 g

Sodio 100 mg

€ 3,50 prezzo pubb. inc. iva
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GEL ENERGETICO UNUSUAL GEL
45CHO OFF CAF - GEL 80g
Neutro UNUSUAL GEL 45CHO RATIO 1:1 è un gel liquido con 45 g di carboidrati con RATIO 1:1, con 

200 mg di sodio con e senza caffeina

UNUSUAL GEL 45CHO RATIO 1:1 è un gel  nergetico 
con 45g di carboidrati con RATIO 1:1.
UNUSUAL GEL 45CHO incorpora una  ormulazione 
incentrata sul RATIO 1:1, equiparando il carico di 
lavoro di SGLT1, SGLT2 e GLUT 5, le due porte 
intestinali verso il sangue. In questo modo si 
ottiene la massima efficienza nell’assorbimento e 
nella metabolizzazione dei carboidrati, rendendolo 
ideale per strategie nutrizionali di 90 o più grammi 
di carboidrati all’ora.
 
UNUSUAL GEL 45CHO RATIO 1:1 OFF CAF è un 
gel liquido con 45 g di carboidrati con RATIO 1:1, 
con 200 mg di sodio e senza caffeina. Ricordiamo 
che il team di sviluppo di SANTA MADRE lavora da 
tempo sul RATIO 1:1, ottenendo risultati incredibili; 
il marchio è stato un pioniere della sua linea nel 
2022.

Questo gel nasce con la necessità di incorporare 
un RATIO 1:1 alla linea UNUSUAL, a complemento 
del GEL 60g, UNUSUAL GEL

UNUSUAL GEL 45CHO è uno strumento perfetto 
per gli sforzi in cui la difficoltà di ingerire cibo è 
difficile, è un gel molto liquido con una dimensione 
intermedia e facile da assumere. È un gel eccezionale 
per le gare di corsa e trail running e per gli eventi ad 
alta intensità.

UNUSUAL GEL 45CHO contiene 200 mg di 
sodio per gel, il che lo rende perfetto per evitare il 
consumo supplementare di sali minerali (a seconda 
della strategia).

UNUSUAL GEL 45CHO fa crescere la nostra 
famiglia UNUSUAL, una linea del marchio 
pensata per le lunghe distanze e per le strategie 
nutrizionali più esigenti, che si caratterizza 
per il funzionamento dei suoi carboidrati, che 
conferiscono all’atleta grandi capacità digestive ed 
energetiche, in grado di fornire all’organismo gli 
strumenti per poter assorbire grandi quantità di 
carboidrati all’ora.

PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 12PZ

€ 4,00 prezzo pubb. inc. iva

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Fruttosio

•	 Maltodestrina

•	 Destrosio

•	 Cloruro di Sodio

•	 Acido Citrico

•	 Sorbato di Potassio

•	 Aromi Naturali

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 80 G / PORZIONE 80 G

Valore  
energetico

769 kJ / 181 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g
0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

45,07 g
34,42 g	

Proteina 0 g

Sodio 200 mg
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GEL ENERGÉTICO UNUSUAL 
GEL45CHO 100 CAF - RATIO 1:1
Neutro

UNUSUAL GEL 45CHO RATIO 1:1 100 CAF è un gel dalla consistenza liquida con 45g di 
carboidrati in rapporto 1:1, con 200mg di sodio.

UNUSUAL GEL 45CHO RATIO 1:1 è un gel 
energetico che fornisce 45 g di carboidrati con 
un rapporto 1:1.  UNUSUAL GEL 45CHO integra 
una formulazione focalizzata sul rapporto 1:1, 
bilanciando il carico di lavoro dei trasportatori GLUT 
1 e GLUT 5, le due “porte intestinali” per l’ingresso 
dei carboidrati nel sangue. Questo permette 
un’assimilazione e metabolizzazione ottimali 
dei carboidrati, risultando ideale per strategie 
nutrizionali che prevedono l’assunzione di 90 g o 
più di carboidrati all’ora.

È importante ricordare che il team di sviluppo di 
SANTA MADRE ha lavorato sul rapporto 1:1 da 
tempo, ottenendo risultati incredibili. La marca è 
stata pioniera in questo campo già nel 2022.
Questo gel è stato progettato per aggiungere il 
rapporto 1:1 alla linea UNUSUAL, completandosi con 

il gel da 60g, UNUSUAL GEL. 

UNUSUAL GEL 45CHO è uno strumento perfetto 
per gli sforzi in cui è di  cile assumere cibi solidi. Si 
tratta di un gel molto liquido, di formato intermedio 
e facile da consumare. È particolarmente adatto per 
corse, trail running e prove ad alta intensità.
UNUSUAL GEL 45CHO contiene 200 mg di sodio 
per gel, il che lo rende ideale per evitare il consumo 
aggiuntivo di sali minerali (a seconda della strategia 
nutrizionale).
Il gel UNUSUAL GEL 45CHO espande la nostra 
famiglia UNUSUAL. Questa linea è progettata per 
sforzi di lunga distanza e strategie nutrizionali
impegnative. È caratterizzata dalla sua capacità di 
lavorare sui carboidrati, conferendo al atleta elevate 
capacità digestive e energetiche, permettendo
di assorbire grandi quantità di carboidrati all’ora.

PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 12PZ

€ 4,00 prezzo pubb. inc. iva

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Fruttosio

•	 Maltodestrina

•	 Destrosio

•	 Cloruro di Sodio

•	 Acidificante: Acido Citrico

•	 Conservanti: Sorbato di Potassio e 

Benzodato di Sodio

•	 Aroma

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 80 G / PORZIONE 80 G

Valore  
energetico

769 kJ / 181 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g
0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

45,07 g
34,42 g	

Proteina 0 g

Sodio 200 g

Caffeina 100 g
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GEL ENERGETICO UNUSUAL GEL 
60CHO OFF CAF - GEL 70 ML
Limone - Neutro

UNUSUAL GEL 60CHO OFF CAF (RATIO 1:0,8) è il risultato di numerosi studi, 
probabilmente il gel energetico con il più alto apporto di carboidrati sul mercato, 
formulato con una selezione accurata di ingredienti.
Questo gel energetico senza ca  eina contiene 60 g di carboidrati, studiati per rispettare 
la capacità di assorbimento dell’organismo.

UNUSUAL GEL Utiliza un RATIO 1:08 aumentando il carico di lavoro sul trasportatore 
GLUT5 rispetto alla maggior parte dei gel presenti sul mercato. Questo favorisce la 
capacità di assorbimento dei carboidrati da parte dell’organismo, rendendolo ideale 
per sforzi superiori alle 3 ore con strategie di assunzione elevata di carboidrati all’ora, 
potendo superare i 100 g/h.

UNUSUAL GEL 60CHO ha una composizione unica, è una formulazione registrata 
e in attesa di brevetto. Per la sua creazione è stata studiata l’azione degli enzimi 
digestivi su ciascun ingrediente e il tempo approssimativo di scomposizione:l’obiettivo 
era sequenziare le molecole in modo che non arrivassero tutte insieme all’intestino, 
evitando di saturare l’ingresso nel   usso sanguigno. Un’altra caratteristica è il modo 
in cui mantiene la glicemia stabile nel sangue, a di  erenza di altri gel che provocano 
picchi momentanei. È progettato per essere assunto durante l’attività   sica, in sforzi di 
durata superiore alle 3 ore. Serve a fornire all’organismo un’elevata dose di carboidrati 
facilmente digeribili, adatta a strategie con alti livelli di assunzione di carboidrati.

PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 12PZ

€ 4,00 prezzo pubb. inc. iva

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Fruttosio

•	 Maltodestrina

•	 Destrosio

•	 Isomaltulosa

•	 Cloruro di sodio

•	 Acido citrico

•	 Conservanti

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 100 G / PORZIONE 100 G

Valore  
energetico

1024 kJ / 241 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g
0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

60 g
16 g	

Sodio 200 mg
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PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 36PZ 

SWEET BAR BARRETTA DI AVENA 
MELA ARROSTITA

€ 3,33 prezzo pubb. inc. iva

Deliziosa barretta energetica di avena senza glutine, ideale da consumare tra i 
pasti e durante l’attività sportiva.

SWEET BAR è una deliziosa barretta d’avena senza glutine, ideale da consumare sia 
tra i pasti che durante l’attività sportiva.
Questa barretta energetica al gusto di mela al forno (Roasted Apples) si distingue 
per il suo sapore originale, ispirato ad aromi tipici di dolci e pasticceria tradizionale. 
Nonostante ciò, è realizzata con ingredienti selezionati, senza glutine e senza olio di 
palma. OATCAKE BAR è ricca di carboidrati e priva di copertura, il che la rende uno
snack ideale per gli sportivi.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Fiocchi d’avena (senza glutine)
•	 Zucchero
•	 Burro
•	 Sciroppo di zucchero invertito
•	 Chips di mela arrostita
•	 Aromi
•	 Conservante Sorbato di Potassio
•	 Sale 

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 60 G / PORZIONE 60 G

Valore  
energetico

1150 kJ / 274 kcal

Grassi
di cui saturi

12 g
8,3 g

Carboidrati
di cui zuccheri

39 g
15 g	

Proteina 2,9 g

Sale 0,43 g

PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 36PZ 

SWEET BAR BARRETTA DI AVENA 
TORTA DI COMPLEANNO

€ 3,33 prezzo pubb. inc. iva

Deliziosa barretta energetica di avena senza glutine, ideale da
consumare tra i pasti e durante l’attività sportiva.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Fiocchi d’avena (senza glutine)
•	 Zucchero
•	 Burro
•	 Sciroppo di zucchero invertito
•	 Chips di zucchero (colorati)
•	 Aromi
•	 Conservante Sorbato di Potassio
•	 Sale 

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 60 G / PORZIONE 60 G

Valore  
energetico

1150 kJ / 274 kcal

Grassi
di cui saturi

7,5 g
4,1 g

Carboidrati
di cui zuccheri

40 g
15 g	

Proteina 3,3 g

Sale 0,43 g

BELTRAMITSA.IT
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PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 36PZ 

SWEET BAR BARRETTA DI AVENA 
TORTA DI CAROTE

€ 3,33 prezzo pubb. inc. iva

Deliziosa barretta energetica d’avena senza glutine, ideale da
consumare sia come spuntino che durante l’attività sportiva.

SWEET BAR è una deliziosa barretta d’avena senza glutine, ideale da consumare sia 
come spuntino che durante l’attività sportiva. Questa barretta energetica al gusto di 
torta di carote (Carrot Cake) si distingue per il suo sapore originale, ispirato ai dessert e 
alle torte tradizionali.
Nonostante ciò, è realizzata con ingredienti accuratamente selezionati, senza glutine e 
senza olio di palma. OATCAKE BAR è ricca di carboidrati e priva di copertura, il che la 
rende uno snack ideale da consumare durante l’attività fisica.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Fiocchi d’avena (senza glutine)
•	 Zucchero
•	 Burro
•	 Sciroppo di zucchero invertito
•	 Cioccolato Bianco
•	 Carota disidratata
•	 Aromi
•	 Conservante Sorbato di Potassio
•	 Sale

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 60 G / PORZIONE 60 G

Valore  
energetico

1199 kJ / 286 kcal

Grassi
di cui saturi

13,56 g
7,4 g

Carboidrati
di cui zuccheri

37 g
25 g	

Proteina 3,7 g

Sale 0,18 g

PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 36PZ 

SWEET BAR BARRETTA DI AVENA 
CHEESECAKE

€ 3,33 prezzo pubb. inc. iva

Deliziosa barretta energetica d’avena senza glutine, ideale da
consumare sia come spuntino che durante l’attività sportiva.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Fiocchi d’avena (senza glutine)
•	 Zucchero
•	 Burro
•	 Sciroppo di zucchero invertito
•	 Cioccolato Bianco
•	 Mirtilli rossi disidratati
•	 Aromi
•	 Conservante Sorbato di Potassio
•	 Sale

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 60 G / PORZIONE 60 G

Valore  
energetico

1114 kJ / 265 kcal

Grassi
di cui saturi

10,4 g
6,7 g

Carboidrati
di cui zuccheri

40 g
20 g	

Proteina 3,1 g

Sale 0,24 g
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PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 36PZ 

SWEET BAR BARRETTA DI AVENA 
BANANA CARAMELLO SALATO

€ 3,33 prezzo pubb. inc. iva

Deliziosa barretta energetica d’avena senza glutine, ideale da
consumare sia come spuntino che durante l’attività sportiva.

SWEET BAR è una deliziosa barretta d’avena senza glutine, ideale da consumare 
sia come spuntino che durante l’attività sportiva. Questa barretta energetica al gusto 
di caramello salato e banana (Salted Banana Caramel) si distingue per il suo sapore 
originale, ispirato ai dessert e alle torte tradizionali. Nonostante ciò, è realizzata con 
ingredienti selezionati, senza glutine e senza olio di palma.
OATCAKE BAR è ricca di carboidrati e priva di copertura, il che la rende uno
snack ideale da consumare durante l’attività fisica.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Fiocchi d’avena (senza glutine)
•	 Zucchero
•	 Burro
•	 Sciroppo di zucchero invertito
•	 Chips di banana
•	 Aromi
•	 Conservante Sorbato di Potassio
•	 Sale 

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 60 G / PORZIONE 60 G

Valore  
energetico

1150 kJ / 274 kcal

Grassi
di cui saturi

12 g
8,3 g

Carboidrati
di cui zuccheri

39 g
15 g	

Proteina 2,9 g

Sale 0,43 g

PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 36PZ 

SWEET BAR BARRETTA DI AVENA 
CIAMBELLE AL CIOCCOLATO

€ 3,33 prezzo pubb. inc. iva

Deliziosa barretta energetica d’avena senza glutine, ideale da
consumare sia come spuntino che durante l’attività sportiva.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Fiocchi d’avena (senza glutine)
•	 Zucchero
•	 Burro
•	 Sciroppo di zucchero invertito
•	 Cioccolato Fondente
•	 Aromi
•	 Conservante Sorbato di Potassio
•	 Sale 

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 60 G / PORZIONE 60 G

Valore  
energetico

1123 kJ / 268 kcal

Grassi
di cui saturi

10,5 g
6,56 g

Carboidrati
di cui zuccheri

40 g
19 g	

Proteina 3,13 g

Sale 0,01 g

BELTRAMITSA.IT
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PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 36PZ 

SWEET BAR BARRETTA DI AVENA 
CIOCCOLATO BIANCO E MIRTILLI

€ 3,33 prezzo pubb. inc. iva

Deliziosa barretta energetica d’avena senza glutine, ideale da
consumare sia come spuntino che durante l’attività sportiva.

SWEET BAR è una deliziosa barretta d’avena senza glutine, ideale da consumare sia 
come spuntino che durante l’attività sportiva. Questa barretta energetica al gusto di
cioccolato bianco e mirtilli si distingue per il suo sapore originale, ispirato agli
aromi dei dolci e della pasticceria tradizionale. Nonostante ciò, è preparata con 
ingredienti selezionati, senza glutine e senza olio di palma.
**OATCAKE BAR** è ricca di carboidrati e priva di rivestimento, il che la rende
uno snack ideale per gli sportivi.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Fiocchi d’avena (senza glutine)
•	 Zucchero
•	 Burro
•	 Sciroppo di zucchero invertito
•	 Cioccolato Bianco e Mirtilli
•	 Aromi
•	 Conservanti del sorbato di potassi
•	 Sale

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 60 G / PORZIONE 60 G

Valore  
energetico

1068 kJ / 255 kcal

Grassi
di cui saturi

9,7 g
5,6 g

Carboidrati
di cui zuccheri

37,1 g
21,7 g	

Proteina 3,4 g

Sale 0,13 g

PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 36PZ 

SWEET BAR BARRETTA DI AVENA 
TRE CIOCCOLATI

€ 3,33 prezzo pubb. inc. iva

Deliziosa barretta energetica d’avena senza glutine, ideale da
consumare sia come spuntino che durante l’attività sportiva.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Fiocchi d’avena (senza glutine)
•	 Zucchero
•	 Burro
•	 Sciroppo di zucchero invertito
•	 Cioccolato Bianco, Fondente, Latte
•	 Aromi
•	 Conservanti del sorbato di potassi
•	 Sale

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 60 G / PORZIONE 60 G

Valore  
energetico

1157 kJ / 276 kcal

Grassi
di cui saturi

12,8 g
7,6 g

Carboidrati
di cui zuccheri

35,2 g
22,1 g	

Proteina 3,7 g

Sale 0,12 g
12
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UNUSUAL BAR è una barretta energetica da 65 g con 50 g di carboidrati in RATIO 1:1.

PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 16PZ 
UNUSUAL BAR 50CHO 65g

UNUSUAL BAR 50CHO RATIO 1:1** è una barretta unica nel suo genere, creata per 
fare la di  erenza, creata per essere **UNUSUAL**.
Si tratta di una barretta energetica progettata per essere consumata durante lo sforzo, 
che o  re all’atleta privilegi mai visti prima in una barretta. 

* Contiene 50g di carboidrati in soli 65g di prodotto.
* Ha solo 3g di grasso per barretta, meno del 5% di grassi (derivanti dal cocco).
* Il nuovo RATIO 1:1, già conosciuto all’interno del marchio.
* Facile da masticare e digerire, ideale per essere consumata durante lo sforzo. 

Il team di sviluppo di **SANTA MADRE** ha lavorato per oltre un anno su questa
barretta per creare un prodotto unico, seguendo le caratteristiche del RATIO 1:1, che 
il marchio ha introdotto per primo nella sua linea nel 2022. Questo RATIO si riferisce a 
come funzionano le porte intestinali di accesso al sangue, attivando una risposta
congiunta di entrambe le porte, migliorando l’assorbimento e riducendo i problemi
digestivi.

Una barretta progettata per essere consumata durante lo sforzo, grazie alla sua facile
masticazione e assimilazione, che rappresentavano il principale problema da risolvere.
È una barretta che può essere mangiata anche durante sforzi di intensità medio-alta.
Formulata per una massima e  cacia digestiva e metabolica, s  dando lo stato
dell’arte nella produzione che   nora aveva de  nito i limiti, siamo riusciti a sviluppare
una barretta unica per l’organismo, permettendo di assorbire più di 100g di
carboidrati all’ora. È importante sottolineare che, per attuare strategie nutrizionali con
alte quantità di carboidrati, è essenziale avere un processo adattativo, abituando il
sistema digestivo a lavorare durante lo sforzo (allenamento digestivo).

Questa barretta arricchisce la nostra famiglia **UNUSUAL**. Questa linea del marchio 
è progettata per sforzi di lunga distanza e strategie nutrizionali esigenti, ed è
caratterizzata da come gestisce i carboidrati, fornendo all’atleta grandi capacità
digestive ed energetiche, dando all’organismo gli strumenti per assorbire grandi
quantità di carboidrati all’ora.

€ 4,00 prezzo pubb. inc. iva

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Sciroppo di fruttosio
•	 Riso Soffiato
•	 Farina d’avena (senza glutine)
•	 Fruttosio in polvere
•	 Burro di cocco
•	 Sale marino
•	 Conservante: sorbato di potassio 

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 60 G / PORZIONE 60 G

Valore  
energetico

1034 kJ / 244 kcal

Grassi
di cui saturi

3,1 g
2,3 g

Carboidrati
di cui zuccheri

50,3 g
28 g	

Proteina 2,9 g

Sale 0,41 g

BELTRAMITSA.IT
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Deliziosa barretta gommosa da assumere durante l’attività fisica, con 37 g di carboidrati 
con un rapporto di 1:0,5.

JELLY BAR RATIO 1:0,5 è una deliziosa barretta da assumere durante lo sforzo. Grazie
alla sua nuova formulazione, contiene 37 g di carboidrati con un RATIO di assorbimento
1:0,5. Si tratta di una barretta energetica in formato gelatina, progettata con un RATIO 
1:0,5 in relazione ai trasportatori intestinali SGLT1, SGLT2 e GLUT5, minimizzando al
massimo i problemi digestivi. È ideale per strategie nutrizionali che prevedono
l’assunzione di   no a 100 g di carboidrati all’ora.

ENERGY GUMMY
JELLY BAR RATIO 1:0,5
Lecca lecca, Cola, Arancia, Fragola, Melone, Liquirizia

PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 30PZ

€ 2,70 prezzo pubb. inc. iva

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Zucchero
•	 Sciroppo di glucosio
•	 Fruttosio
•	 Acqua
•	 Gelificante (Pectina)
•	 Acidificante: Acido Citrico
•	 Aromi

Contenuto nutrizionale
PORZIONE 45 G

Valore  
energetico

637 kJ / 150 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g
0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

37 g
32 g	

Proteine 0 g

Sale 0,01 g

Caffeina* 100 g
 
* Solo nel gusto Lecca-Lecca
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Innovativa gommina che ti aiuterà a combattere i temuti “crampi muscolari”
mentre ti o  re un’energia extra.

JELLY NO CRAMP è formulata con acido acetico, un componente noto per la sua 
presenza in alimenti come l’aceto o il liquido dei cetriolini.
Contiene anche 37 grammi di carboidrati con un rapporto 1:0,5, che ti forniranno 
energia extra. I crampi muscolari sono causati da guasti nella comunicazione tra i nervi 
e i muscoli, provocando contrazioni involontarie e dolorose. L’acido acetico agisce 
stimolando intensamente le papille gustative, deviare l’attenzione del sistema nervoso 
verso questo nuovo segnale. Questo meccanismo aiuta a liberare i crampi quasi 
immediatamente, restituendoti il controllo muscolare proprio quando ne hai bisogno.
Modalità d’uso: Utilizzare appena avverti o senti che il crampo è vicino. Mastica ogni 
gommina e tienila in bocca per circa 15 secondi. I crampi muscolari possono essere 
causati da diverse ragioni: Uno sforzo eccessivo che porta il sistema neuromuscolare 
alla fatica. Disidratazione o squilibrio dei livelli di sodio e acqua, sia per mancanza di 
acqua che per eccesso di sale (o viceversa).In sintesi, i crampi sono il risultato di uno 
squilibrio interno, e JELLY NO CRAMP è progettata per aiutarti a combatterli, anche 
nelle condizioni più impegnative.
Con JELLY NO CRAMP, continuiamo a dimostrare il nostro impegno verso 
l’innovazione e il rendimento. Perché ogni dettaglio conta quando stai cercando 
di superare i tuoi limiti.

ENERGY GUMMY
JELLY BAR NO CRAMP

PRODOTTO VENDUTO ESCLUSIVAMENTE IN CONF. DA 30PZ

€ 2,70 prezzo pubb. inc. iva

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Zucchero
•	 Sciroppo di glucosio
•	 Fruttosio
•	 Acqua
•	 Gelificante (Pectina)
•	 Acidificante: Acido Citrico
•	 Aromi

Contenuto nutrizionale
PORZIONE 45 G

Valore  
energetico

637 kJ / 150 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g
0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

37 g
32 g	

Proteine 0 g

Sale 0,01 g

Caffeina* 100 g
 
* Solo nel gusto Lecca-Lecca
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Perfetto 
anche per 
allenamento 
indoor

EFFERVESCENT 
ELECTROLYTES DRINK
Limone e Arancia
TUBO DA 20 PASTIGLIE

È una bevanda rinfrescante a basso contenuto calorico ricca di sali minerali e 
vitamine, da bere durante o al di fuori dell’attività fisica.

SANTA MADRE EFFERVESCENT ELECTROLYTES DRINK, è unico nella sua 
composizione poiché trasporta 413 mg di sodio per compressa, oltre al resto di minerali 
e vitamine, che lo rende la compressa effervescente con il maggior numero di sali 
minerali sul mercato.

Il formato effervescente è senza dubbio il più comodo per ottenere una bevanda ricca di 
sali minerali. Basta portare una compressa al tuo tamburo da 500 ml e attendere che si 
dissolva. Ogni tubo contiene 20 compresse, che equivale a 20 dosi.

I suoi sapori piacevoli e rinfrescanti e la funzionalità lo renderanno il tuo alleato perfetto 
per i tuoi allenamenti.

€ 12,90 prezzo pubb. inc. iva

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Acido citrico
•	 Bicarbonato di sodio
•	 Sorbitolo
•	 Amido di mais
•	 Acido L-ascorbico
•	 Carbonato di magnesio
•	 Carbonato di calcio
•	 Aspartame e acesulfame
•	 Aromi
•	 Cloruro di potassio
•	 Riboflavina

Contenuto nutrizionale
PER COMPRESSA 5 G

Grassi
di cui saturi

0 g
0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

0 g
0 g	

Proteine 0 g

Sali Minerali
Sodio
Potassio
Magnesio
Calcio
Vitamina C
Vitamina B

300 mg
100 mg
25 mg
15 mg
C 40 mg
B2 1 mg

ISOTONIC ELECTROLYTE DRINK, è una bevanda isotonica deliziosa e idratante da 
bere prima, durante e dopo la pratica sportiva. Ricco di sali minerali.
È formulato secondo gli ultimi sviluppi scientifici, sviluppato al 100% con isomaltulosio, 
un nuovo carboidrato adatto ai diabetici che non produce carie, uno degli handicap 
degli atleti di resistenza. Formata con una ricca e attenta fonte di sali minerali, si 
traduce in una bevanda isotonica dall’impressionante potere idratante.

ISOTONIC DRINK
Limone e Arancia
FORMATO DA 540 GR.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Isomaltulosio
•	 Aromi
•	 Correttore di acidità
•	 Acido citrico
•	 Cloruro di sodio
•	 Citrato di sodio
•	 Citrato di potassio
•	 Citrato di magnesio
•	 Dolcificante
•	 Sucralosio
•	 Piridossina cloridrato  

(Vitamina B6)
•	 Citrato di tripotassio
•	 Citrato tricalcico
•	 Aromi

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 100 G / PORZIONE 18 G

Valore 
energetico

1578 kJ / 372 kcal
284 kJ / 67 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g / 0 g
0 g / 0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

89 g / 16g
83 g / 15 g	

Proteine 0 g / 0 g

Sale 3,3 g / 0,6 g

Vitami B6 3,3 mg (239% VRN)
0,6 mg (43% VRN*)

Sodio 1333 mg / 240 mg

Cloruro 1200mg(VRN 150%)
216 mg (VRN 27%)

Magnesio 333 mg (VRN 89%)
60 mg (VRN 16%)

Potassio 444 mg (VRN 22%)
80 mg (VRN 4%)

€ 30,00 prezzo pubb. inc. iva
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CARBOFUEL 45CHO (RATIO 1:0.5)
Limone, Arancia
FORMATO MONODOSE 52gr E DOYPACK 832gr

€ 85,00 prezzo pubb. inc. iva

È una bevanda energetica ricca di carboidrati e sali minerali da bere durante lo 
sforzo.  
Come usare:
Diluire 52 g in 500 ml e assumere durante l’attività fisica.

SANTA MADRE CARBOFUEL DRINK   , Fornisce 45 g di carboidrati per dose e 400 
mg di sodio, quindi non solo ha un alto contenuto di carboidrati ma anche un’altissima 
concentrazione di sali minerali.
È stato progettato per gli sport di resistenza, ideale per lavorare su strategie nutrizionali 
ad alto contenuto di carboidrati. Con il suo rapporto 1:0,5, ci permette di lavorare 
con garanzie totali fino a 90 g di CH all’ora, evitando un calo delle prestazioni dovuto 
all’esaurimento del glicogeno e migliorando il recupero una volta terminato lo sforzo.

SANTA MADRE CARBOFUEL è una bevanda priva di glutine, lattosio e adatta ai 
vegani. I suoi sapori sono piacevoli e morbidi per non causare problemi di digestione

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Maltodestrine
•	 Destrosio
•	 Fruttosio
•	 Citrato di sodio
•	 Acido citrico
•	 Sale di magnesio dell’acido citrico
•	 Aromi
•	 Citrato di potassio

Contenuto nutrizionale
PER DOSE 52 G

Valore  
energetico

789 kj / 189 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g
0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

45 g
31 g	

Proteina 0 g / 0 g

Sali Minerali:
Sodio
Potassio
Magnesio

400 g
156 mg
107 mg

€ 32,50 prezzo pubb. inc. iva
doypack 832 gr. 30 bustine da 52 gr.

È una bevanda energetica ricca di carboidrati e sali minerali da bere durante lo 
sforzo.

SANTA MADRE PURE AMYLOPECTIN è un potente carboidrato senza glutine  
ottenuto al 100% da amido di mais ceroso, di rapida digestione e assimilazione, ideale 
da assumere durante o fuori dallo sforzo.
L’amilopectina può essere ottenuta da diverse fonti, come patate, riso o mais, 
essendo un derivato di quest’ultimo la migliore fonte mai vista. A seconda della fonte 
dell’amilopectina, troveremo una purezza o un’altra. PURE AMYLOPECTIN utilizza 
l’amilopectina estratta dall’amido di mais ceroso, che è il migliore di loro, con una purezza 
del 99% di amilopectina, essendo quindi il più digestivo ed efficiente.

SANTA MADRE PURE AMYLOPECTIN è stata realizzata con amido di mais ceroso al 
100%, che fornisce agli atleti un’ottima fonte di carboidrati facilmente digeribili, ideali 
per i carichi di carboidrati prima dell’esercizio, da assumere durante l’esercizio o anche 
dopo l’esercizio.

COME USARE:
Diluire 50 g in 500 ml e assumere prima, durante o dopo l’attività fisica.

INGREDIENTI: Amido di mais ceroso.
*Gusto ai frutti di bosco: amido di mais ceroso, acido citrico, aromi, concentrato di carota 
nera, sucralosio.

AMILOPECTINA PURA
Frutti di Bosco e Neutro

€ 21,90 prezzo pubb. inc. iva

FORMATO 1000 gr.

Ingredienti sapore frutti di Bosco
IN PROPORZIONE

•	 Amido di mais ceroso
•	 Acido citrico
•	 Aromi
•	 Concentrato di carote nere
•	 sucralosio

Contenuto nutrizionale per porzione 50g
FRUTTI DI BOSCO / NEUTRO

Valore  
energetico

1516 kJ, 357 kcal /
758 kJ, 178 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g / 0 g
0 g / 0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

88 g / 0 g
44 g / 0 g	

Proteina 0 g
0 g

Sale 0,18 g 
0,09 g

Sodio 72 g
36 g

Ingredienti sapore Neutro
IN PROPORZIONE

•	 Amido di mais ceroso

BELTRAMITSA.IT
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SANTAMADRE UNUSUAL FUEL 100CHO (RATIO 1:1) è una rivoluzionaria 
bevanda a lunga distanza che apporta 100g di carboidrati per 500ml e 1000mg 
di sodio.

SANTAMADRE UNUSUAL FUEL 100CHO (RATIO 1:1) è una bevanda rivoluzionaria che 
apporta 100g di carboidrati per 500ml e 1000mg di sodio.

SANTAMADRE UNUSUAL FUEL è l’unica bevanda sul mercato con 100g di carboidrati 
per porzione e con un rapporto di 1:1, potendo portare strategie nutrizionali di oltre 
100g di carboidrati all’ora.
Questa bevanda è stata progettata sulla base di centinaia di articoli scientifici, dati 
fisiologici e diversi studi sul campo. SANTAMADRE UNUSUAL FUEL lavora in un 
rivoluzionario ratio 1:1, in questo modo viene dato più risalto al trasportatore GLUT5, 
dove fino ad ora si riteneva che fosse saturo a 30g/h, questo è in grado di assorbire 
più carico potendo assimilare più quantità e insieme al trasportatore SGLT1 y SGLT2  
Superare così la barriera di 110g di carboidrati all’ora.
È una bevanda specializzata per sport di lunga durata e per gli atleti che lavorano 
grandi quantità di carboidrati all’ora. Va notato che questo tipo di strategia dovrebbe 
sempre essere preceduta da una formazione specifica, poiché si è visto che GLUT5 
migliora notevolmente con stimoli che aumentano il suo carico di lavoro.

UNUSUAL FUEL 100CHO (RATIO 1:1)
Limone, Neutro e Limone con Caffeina

€ 49,00 prezzo pubb. inc. iva
10 X 106 G.

Ingredienti sapore frutti di Bosco
IN PROPORZIONE

•	 Fruttosio
•	 Maltodestrina
•	 Destrosio
•	 Isolmaltulosa
•	 Cloruro di sodio
•	 Acido citrico
•	 Aroma
•	 Caffeina (Solo LIMONE 100 CAF)

Contenuto nutrizionale per porzione 105g
NEUTRO / LIMONE / LIMONE CAF

Valore  
energetico

1696 kJ, 399 kcal /
1710 kJ, 402 kcal /
1708 kJ, 402 kcal 

Grassi
di cui saturi

0 g
0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

100 g
84 g	

Proteine 0 g

Sodio 500 mg 

Caffeina* 
solo LIMONE CAF

100 mg
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SANTA MADRE BETA-ALANINE è un integratore destinato ad aumentare le 
prestazioni negli sport ad alta intensità. Il suo pratico formato in polvere facilita 
l’assunzione scientificamente consigliata.

SANTA MADRE BETA-ALANINE è un integratore pensato per migliorare le 
prestazioni negli sport ad alta intensità. Il suo pratico formato in polvere ne facilita
l’assunzione secondo le raccomandazioni scienti  che.
La Beta-Alanina è supportata da migliaia di studi scienti  ci che ne confermano
l’e  cacia, ed è considerata indispensabile per chi desidera migliorare le proprie
performance sportive.
SANTA MADRE BETA-ALANINE è un integratore nutrizionale a carico progressivo,
pertanto è necessario assumerlo quotidianamente. La dose scienti  camente
raccomandata è di 6g al giorno, e migliora le prestazioni negli sport ad alta
intensità, aiutando a tamponare l’acidosi.
La Beta-Alanina può causare in alcune persone un e  etto collaterale chiamato
parestesia, ovvero un leggero formicolio o prurito sulla pelle che scompare dopo
pochi minuti e non comporta alcun rischio per l’organismo, essendo un
composto 100% sicuro.

BETA ALANINA
Neutro

€ 27,00 prezzo pubb. inc. iva

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Betalanina

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 1,5 G / PORZIONE 3 G

Valore  
energetico

0 kJ / 0 kcal
0 kJ / 0 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g / 0 g
0 g / 0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

0 g / 0 g
0 g / 0 g	

Proteina 0 g / 0 g

Sale 0 g / 0 g

Fibra 0 g / 0 g

Sodio 0 g / 0 g

SANTA MADRE PURE-CREATINE è un integratore destinato ad aumentare le 
prestazioni negli sport ad alta intensità. Il suo pratico formato in polvere facilita 
l’assunzione scientificamente consigliata.

SANTA MADRE PURE-CREATINE è un integratore di creatina monoidrato di
massima purezza, destinato ad aumentare le prestazioni negli sport di forza.
La creatina è probabilmente l’integratore per eccellenza dal punto di vista
scienti  co, in quanto è l’integratore con maggiore e  cacia nel miglioramento
delle prestazioni sportive. Tra i numerosi bene  ci, spiccano l’aumento della forza
e l’incremento della massa muscolare.
SANTA MADRE PURE-CREATINE è un integratore di carico, quindi deve essere
assunto quotidianamente. Le dosi con il maggior supporto scienti  co sono 5 g al
giorno, indipendentemente dal momento della giornata.
SANTA MADRE PURE-CREATINE è imprescindibile per quegli atleti che praticano
sport in cui prevale la forza muscolare. Inoltre, sempre più atleti di resistenza si stanno 
bene  ciando dei suoi e  etti positivi.

PURE CREATIN
Neutro

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Creatina monoidrato

Contenuto nutrizionale
PER OGNI 1,5 G / PORZIONE 3 G

Valore  
energetico

0 kJ / 0 kcal
0 kJ / 0 kcal

Grassi
di cui saturi

0 g / 0 g
0 g / 0 g

Carboidrati
di cui zuccheri

0 g / 0 g
0 g / 0 g	

Proteina 0 g / 0 g

Sale 0 g / 0 g

Fibra 0 g / 0 g

Sodio 0 g / 0 g

€ 49,00 prezzo pubb. inc. iva€ 31,00 prezzo pubb. inc. iva
300 G. 600 G.
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PRODOTTO DESTINATO AL RENDIMENTO SPORTIVO. CREATO DA E PER
LA COMPETIZIONE. FORMULATO CON I 3 PRINCIPI ATTIVI CHE HANNO
SORPRESO LA SCIENZA. CONFERISCE ALL’ATLETA POTERI PER SPREMERE
AL MASSIMO IL SUO POTENZIALE.

€ 42,90 prezzo pubb. inc. iva
6x21 g

UNUSUAL NITROUS
Cola

SANTA MADRE UNUSUAL NITROUS è un eccellente integratore pre-allenamento, 
ideale per sportivi che cercano un incremento energetico prima di sessioni di alta 
intensità o lunga durata. Questa bevanda innovativa sfrutta le ultime scoperte 
scientifiche e si basa su una formula a tripla azione, mirata a migliorare le prestazioni 
fisiche durante l’esercizio. 

Composizione e Benefici:
1800 mg di Nitrato: Essenziale per una potente vasodilatazione, che aumenta il flusso 
sanguigno e migliora l’apporto di ossigeno ai muscoli.
Inoltre, agisce come un tampone contro l’acido lattico, riducendo l’affaticamento 
muscolare.
21 g di Bicarbonato Sodico: Compensa l’acidità muscolare causata dall’acido lattico, 
ritardando la fatica e la congestione muscolare. Questo composto è noto per il suo pH 
basico e la sua capacità di migliorare il rendimento in attività fisiche intense. 

750 mg di Polifenoli: Antiossidanti potenti che riducono l’infiammazione, 
neutralizzano i radicali liberi e limitano i danni muscolari. 

Estratti dal Tart Cherry, ricchi di antociani, questi polifenoli offrono un supporto 
ulteriore per il recupero e il miglioramento delle performance. 

Il Nitrato è un integratore naturale che favorisce l’aumento della resistenza e del 
rendimento fisico. Si trova in molte piante e verdure ed è stato studiato per i suoi 
effetti positivi sul sistema cardiovascolare e sulla funzione cognitiva negli adulti 
giovani. Il nitrato migliora la capacità di esercizio, consentendo prestazioni ottimali 
anche durante attività fisiche di lunga durata.

Il Bicarbonato Sodico è un altro componente chiave per ridurre l’acidità causata 
dall’esercizio fisico intenso. Questo ingrediente è stato
pionieristico nel 2022, rendendo UNUSUAL NITROUS un prodotto unico nella sua 
categoria.

Polifenoli, infine, completano questa potente combinazione. Agiscono da 
antiossidanti, abbassando l’infiammazione e limitando il danno
muscolare, unendo efficacia e recupero in un solo prodotto. 

UNUSUAL NITROUS è ideale per tutti i tipi di sport, sia a breve che a lunga durata, e 
risulta perfetto per chi cerca una maggiore resistenza,
prestazioni ottimali e recupero rapido.

Modo d’uso:
Assumere come pre-allenamento per ottimizzare il rendimento e migliorare l’energia 
durante l’esercizio fisico.

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Amaranthus Hypochondriacus (9% 

di nitrato)

•	 Estratto extra-puro di ciliegia acida 

(30% di polifenoli)

•	 Maltodestrina

•	 Aromi

•	 Acidi  cante: Acido citrico

•	 Edulcorante: Sucralosio

Contenuto nutrizionale
Dose Completa (3x21g)

Nitrato 1800 mg

Bicarbonato di 
sodio

21 g

Polifenoli 750 mg

Antocianine 650 mg

UNUSUAL NITROUS si compone di 3 azioni principali:
Azione vasodilatatrice:
Grazie a 600 mg di nitrato per dose, e con la dose completa (3 dosi), si ottiene 
una carica totale di 1800 mg di nitrato su 3 giorni.
Il nitrato agisce come precursore dell’arginina, che si trasforma in ossido nitrico 
nel corpo, inducendo così una vasodilatazione.
Azione tampone:
L’azione tampone è in grado di neutralizzare parte dell’acido lattico grazie al pH 
basico fornito dalla carica di bicarbonato, che
raggiunge i 21 g per dose. Ciò consente di mantenere un impegno più lungo 
durante gli esercizi ad altissima intensità.
Azione anti-in  ammatoria:
Infine, e come novità, UNUSUAL NITROUS si distingue per la sua azione anti-
in  ammatoria, grazie al suo alto contenuto di
polifenoli. Questi favoriscono l’azione anti-in  ammatoria, ritardano 
l’in  ammazione muscolare e riducono i danni muscolari,
permettendo così un miglioramento continuo delle prestazioni.resistenza, la forza 
e ridurre i danni muscolari durante allenamenti di alta intensità o lunga durata.
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Unusual Nitrous è una bevanda da consumare 
prima di sforzi ad alta intensità.
Il kit è progettato per 2 sforzi, con 3
dosi ciascuno.

Azione vasodilatatrice, aumentando il flusso sanguigno che 
raggiunge il muscolo.

Inibizione dell’acido lattico, che ti permetterà di sopportare 
lo sforzo ad alta
intensità per più tempo.

Azione anti-infiammatoria, grazie alla sua nuova formula, 
ritarderà l’infiammazione, migliorando le prestazioni negli 
sport ad alta intensità.

Tripla Azione
Gruppo A - Placebo
Gruppo B - Protocollo completo (3 dosi)
Gruppo C - 1 dose prima dello sforzo
Studio condotto su cicloergometro della
durata di 1 ora a massima intensità

Modalità d’uso

Protocollo per competizioni di 1 giorno: Protocollo per competizioni a tappe:

Sciogliere la bustina in 400 ml di acqua fredda e 
consumare durante il corso di almeno 1 ora.

Sciogliere la bustina in 400 ml di acqua fredda e 
consumare durante il corso di almeno 1 ora.

Sciogliere la bustina in 400 ml di acqua fredda e 
consumare durante il corso di almeno 1 ora.

2 giorni prima della prova

1 giorno prima della prova

2-3 ore prima della prova

Sciogliere la bustina in 400 ml di acqua fredda e 
consumare durante il corso di almeno 1 ora.

Sciogliere la bustina in 400 ml di acqua fredda e 
consumare durante il corso di almeno 1 ora.

Sciogliere la bustina in 400 ml di acqua fredda e 
consumare durante il corso di almeno 1 ora.

2 giorni prima

1 giorno prima

Il pomeriggio prima della tappa successiva
(indipendentemente dal numero di tappe)

BELTRAMITSA.IT
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Un prodotto per il recupero pensato esclusivamente per le 
corse a tappe, che combatte le infiammazioni riducendo i danni 
muscolari.

UNUSUAL RECOVERY è un integratore specificatamente studiato per le attività con 
elevato stress ossidativo a lungo termine.

È un prodotto per il recupero unico sul mercato, che combina una formulazione ottimale 
di carboidrati e proteine (3:1) per migliorare l’energia e il rifornimento strutturale, elevate 
quantità di polifenoli specifici che neutralizzeranno l’infiammazione endogena e il 
danno muscolare agendo come prebiotici, insieme con 2 ceppi specifici di probiotici che 
ridurranno l’infiammazione intestinale migliorando l’ingresso dei nutrienti nel sangue.

Abbiamo lavorato per sviluppare il miglior prodotto per gli sforzi a tappe, un prodotto 
pensato per restituire all’atleta l’energia necessaria per affrontare la tappa successiva, un 
prodotto pronto per essere parte delle sfide più insolite, in breve Unusual Recovery. 

UNUSUAL RECOVERY
Ciliegia
66 g | Confezione 6 buste da 66g

€ 42,90 prezzo pubb. inc. iva

Ingredienti sapore frutti di Bosco
IN PROPORZIONE

•	 Fruttosio
•	 Maltodestrina
•	 Amido di mais ceroso
•	 Amilopectina
•	 Estratto di amarena 30% Polifenoli
•	 Cloruro di sodio
•	 Lactobacillus Rahmnosus
•	 Lactobacillus Salivarius (UCC18)

Contenuto nutrizionale
PER PORZIONE 66 G

Valore  
energetico

946 kJ, 223 kcal

Carboidrati
di cui zuccheri

40 g / 21g

Proteine 13 g

Sodio 500 mg 

Polyphenols 1500 mg

Anthocyanins 1250 mg

Lactobacilus 
Salivarius (UCC18)

1.000.000.000

Lactobacilus
Rahmnosus

1.000.000.000
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SANTA MADRE RECOVERY è un ottimo e delizioso recuperatore formulato 
con una delle migliori proteine ​​al mondo. È stato studiato per essere assunto 
dopo la pratica sportiva, aiutando l’organismo a recuperare la massa 
muscolare dai danni provocati dallo sforzo.

Contenuto nutrizionale CHOCO
PER OGNI 100 G / PORZIONE 50 G

Valore  energetico

Grassi
di cui saturi
		
Carboidrati
di cui zuccheri
		
Proteina

Sale

Fibra

Sodio

1649kJ/390 kcal
824kJ / 195 kcal

0 g / 0g
0 g / 0g
		
64 g / 32 g
3 g / 1,5 g
		
33 g / 16 g

0,09 g / 0,05 g

0,06 g / 0,03 g

0,04g / 0,02g

SCHEDA DATI

Attività fisica		   

Peso 			 

Caffeina

Sapore

Calorie  		

Glutine

Lattosio

Olio di palma

Vegano  		

Dopo l’esercizio

sacco 600 g / sacco 1200g 
dose singola 50 g

Niente Caffeina

Cioccolato / Fragola

390 kcal per porzione

Senza glutine

Sì

Senza olio di palma

No

È progettato con i rapporti carboidrati-proteine ​​ideali, garantendo una grande dose di 
proteine ​​per il recupero muscolare e carboidrati per dare al corpo energia per svolgere le 
attività di recupero il prima possibile.

A differenza di altri SANTA MADRE RECOVERY recuperati non ha aminoacidi aggiunti, 
questo perché è formulato al 100% con una delle migliori proteine ​​al mondo (PRONATIV 
95) che ha un incredibile tasso di assorbimento e un amminogramma invidiabile, non 
essendo necessario avere aggiunte .

Questo prodotto è aromatizzato con aromi naturali e senza coloranti ed è stato studiato 
per fornire il massimo delle sostanze nutritive senza provocare quasi un carico digestivo, 
riducendo al massimo la sensazione di malessere.

Contenuto nutrizionale FRAGOLA
PER OGNI 100 G / PORZIONE 50 G

Valore  energetico

Grassi
di cui saturi
		
Carboidrati
di cui zuccheri
		
Proteina

Sale

Fibra

Sodio

1649kJ/391 kcal
824kJ / 195 kcal

0 g / 0g
0 g / 0g
		
64 g / 32 g
3 g / 1,5 g
		
33 g / 16 g

0,09 g / 0,05 g

0,06 g / 0,03 g

0,04g / 0,02g

Ingredienti
IN PROPORZIONE

•	 Isolato di proteine del siero di 
latte Pronativ95

•	 Maltodestrina
•	 Sapore
•	 Aromi Naturali
•	 Stevia
•	 Sucralosio

AMINO ACIDS (g / 100 g proteina)*
Aspartic acid	 12.3 Histidine	 2.2 Proline 	 5.1

Glutamic acid	 19.1 Isoleucine	 6.0 Serine	 4.8

Alanine	 5.2 Leucine	 13.1 Threonine	 5.5

Arginine	 2.8 Lysine	 10.6 Tryptophane	 2.5

Cystine	 3.1 Methionine	2.5 Tyrosine	 4.0

Glycine	 2.0 Phenylalanine	 4.0 Valine	 5.8

*Indicative values

RECOVERY
Cioccolato, Fragola

€ 35,90 prezzo pubb. inc. iva
800 G.

BELTRAMITSA.IT
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